
4ème Trail du Troussepoil

dimanche 24 avril 2016 - Indian Forest Moutiers les Mauxfaits

000000

Moutiers les Mauxfaits Athlétic Club

Résultats individuels : Trail court 21 km

Trail court
21km000m Support aux Championnats de 

Vendée

Place Nom prénom Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

1 COUGNAUD Julien 1h19'41'' SEM/84 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 163255 1 15,8  176

2 EL MAMOUNE Bassidi 1h26'16'' SEM/79 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1722461 2 14,6  214

3 BONNAUDET Jerome 1h28'02'' V1M/71 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1086616 1 14,3  192

4 ARRAS Mohamed 1h28'50'' V1M/74 I-F/093 Ga Noisy Le Grand 1022263 2 14,2  191

5 FORT Aurelien 1h29'43'' SEM/80 La Roche Vendee Triathlon 3 14,0  246

6 VALLAIS Cyril 1h29'49'' SEM/84 P-L/085 Jc St-hilaire-de-riez 1758402 4 14,0  286

7 GUILBAUD Freddy 1h30'18'' SEM/84 Marath'yon 5 14,0  215

8 CHAUVIERE Nicolas 1h30'39'' V1M/72 P-L/085 Marath'yon Nature 1790310 3 13,9  234

9 HAMMANN Eric 1h30'57'' V1M/72 P-L/085 Aclr - S/l Moutiers Les Mauxfaits Ac 1399719 4 13,9  295

10 GAUBERT Nicolas 1h31'43'' V1M/72 P-L/085 Marath'yon Nature 1756447 5 13,7  235

11 MENARD Cyril 1h31'55'' V1M/71 La Roche Vendee Triathlon a32337c 6 13,7  327

12 GUILLET Christophe 1h32'12'' V1M/70 P-L/085 Aclr - S/l Les Foulees Agesinates 1007977 7 13,7  178

13 BONNAUD Julien 1h34'09'' SEM/86 Nord Vendee Athletisme 1852725 6 13,4  258

14 BEGO Benoit 1h34'38'' SEM/83 P-L/085 O Vendee A - S/l Esm Challans 688072 7 13,3  262

15 GUILLET Eric 1h35'18'' V1M/74 La Roche Vendee Triathlon A32312 8 13,2  179

16 DESHOUX Vincent 1h35'19'' V1M/72 P-L/085 Nord Vendee Athletisme 1493959 9 13,2  302

17 GAUBRIT Mickael 1h35'26'' SEM/84 Aclr - S/l Les Fondusports 1473629 8 13,2  344

18 GOUZIEN Antoine 1h36'38'' SEM/82 9 13,0  359

19 LARDY Alain 1h37'09'' V2M/58 P-L/085 Athletic Sud Vendee * 508525 1 13,0  308

20 FRUCHET Florian 1h37'15'' SEM/81 P-L/085 Nord Vendee Athletisme 1490420 10 13,0  280

21 SAUMON Michel 1h38'07'' V1M/74 10 12,8  338

22 GILET Olivier 1h38'15'' V1M/72 P-L/085 Aclr - S/l Athletic Club Pays Des Ach 1470427 11 12,8  305

23 RICHARD Michel 1h38'33'' V2M/61 2 12,8  263

24 PADIOLLEAU Fabrice 1h38'40'' SEM/79 Les Fondusports 144079 11 12,8  358

25 JEHU Gregory 1h38'42'' V1M/71 P-L/085 Aclr - S/l Moutiers Les Mauxfaits Ac 101581 12 12,8  223

26 DESROSES Christophe 1h38'46'' V1M/68 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 417301 13 12,8  345

27 CORNEC Cedric 1h38'52'' V1M/72 14 12,7  157

28 GIRAUD Wilfried 1h39'25'' SEM/92 12 12,7  161

29 DEVAUD Jerome 1h39'46'' SEM/80 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1759943 13 12,6  198

30 TURCOT Olivier 1h40'07'' V1M/74 15 12,6  210

31 BOSSIS Emmanuel 1h41'07'' V1M/72 Raid Aventure Pays Vie 16 12,5  353

32 BIRAULT Sebastien 1h41'55'' V1M/75 Jogging Loisir Bretignollais 17 12,4  153

33 JOSLAIN Benoit 1h42'15'' SEM/85 L'elan Girouardais 14 12,3  224

34 LATOURNERIE Nicolas 1h42'18'' V1M/73 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1691971 18 12,3  291

35 MASSONNAUD Francois 1h42'18'' SEM/88 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1526891 15 12,3  347

36 ORGERIT Michel 1h42'26'' V2M/61 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 472772 3 12,3  217

37 CHIRON Laurent 1h42'54'' V2M/63 P-L/085 Entente Sevre 301906 4 12,2  194

38 DUBREUIL Frederic 1h42'57'' SEM/78 P-L/085 St Jean De Monts Triathlon Clu 1796525 16 12,2  213

39 BRETEAUD Stephane 1h43'01'' V1M/75 P-L/085 Asv - S/l Sa Fontenay-le-comte 1426355 19 12,2  221

40 MOUTRAY Pierrick 1h43'23'' SEM/84 17 12,2  183

41 AUBRY Emeric 1h43'28'' SEM/77 18 12,2  279

42 PRAUD Romuald 1h43'35'' SEM/79 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1490206 19 12,2  186

43 COLAS Olivier 1h43'36'' SEM/77 20 12,2  196

44 BERTAUD Alexandre 1h43'40'' V3M/56 1 12,2  334

45 MARIONNEAU Olivier 1h44'18'' V1M/71 S/l Moutiers Les Mauxfaits Ac 1851938 20 12,1  241

46 DUBREUIL Alain 1h44'19'' V2M/59 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1267874 5 12,1  245

47 JOLI Herve 1h44'29'' V2M/64 6 12,1  323

48 DEMOY Stephane 1h44'29'' V1M/70 21 12,1  160

49 EVEILLE Johann 1h44'31'' V1M/75 22 12,1  341

50 JOURDAIN Pierre 1h44'37'' SEM/81 21 12,0  248

51 BACHELOT Pascal 1h44'51'' V2M/65 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1215592 7 12,0  232

52 PENCREACH Ronan 1h44'58'' V1M/72 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1603987 23 12,0  167

53 MEUNIER Philippe 1h45'37'' V1M/70 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 346467 24 11,9  237

54 TEILLET Mickael 1h46'07'' V1M/76 25 11,9  173

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 13:55-- 25/04/2016Page 1 of 4



55 BRECHET Thomas 1h46'15'' SEM/79 22 11,9  356

56 CHANTREAU Romain 1h46'20'' SEM/80 23 11,8  264

57 TOURANCHEAU Vincent 1h46'29'' V1M/76 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1716720 26 11,8  228

58 COTEL Ronan 1h46'31'' V1M/70 P-L/085 Aclr - S/l Athletic Club Pays Des Ach 1619219 27 11,8  271

59 MOLET Claude 1h46'36'' V3M/56 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 912984 2 11,8  165

60 GRELLIER Florian 1h46'38'' SEM/81 La Roche Vendee Triathlon A78909C 24 11,8  222

61 COUTAND Thomas 1h47'03'' ESM/94 85053 1848280 1 11,8  351

62 DEMEURANT Karl 1h47'03'' V1M/68 28 11,8  159

63 LABASTIE Maud 1h47'59'' SEF/81 Nieul Air Pur 1 11,7  355

64 PERROT Thomas 1h47'59'' SEM/82 Nieul Air Pur 25 11,7  354

65 SICARD Sebastien 1h48'10'' V1M/69 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1162304 29 11,6  172

66 POTIER Mathieu 1h48'29'' SEM/86 26 11,6  227

67 LEVREL Philippe 1h48'41'' V1M/72 P-L/049 Entente Des Mauges* 686023 30 11,6  326

68 MILLET Sandrine 1h49'03'' SEF/86 2 11,6  329

69 LECLERCQ Christophe 1h49'04'' V1M/73 31 11,6  325

70 LE BERCHE Jean-michel 1h49'05'' V2M/62 Dompierre Course Aventure 8 11,6  288

71 GIRAUDET Charles 1h49'10'' V2M/65 9 11,5  322

72 ARCHAMBAUD Fabrice 1h49'19'' V1M/73 P-L/085 Aclr - S/l Dompierre Course Aventure 1646033 32 11,5  150

73 BODIN Jerome 1h49'22'' V1M/69 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 1558050 33 11,5  154

74 PIZON Louis Pierre 1h49'26'' V2M/61 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 563530 10 11,5  168

75 DIBOT Jean-louis 1h49'28'' V3M/53 Asv Lucon 3 11,5  256

76 MERIAU Patricia 1h49'38'' V1F/70 1 11,5  328

77 BERTAUD Remy 1h49'40'' V2M/63 11 11,5  315

78 GILLON Richard 1h50'09'' V1M/69 34 11,4  306

79 LIBAUD Francois 1h50'19'' SEM/85 27 11,4  236

80 OLLIER Philippe 1h50'29'' V2M/63 Uso Bezons A75173C 12 11,4  185

81 BILLE Mathieu 1h50'35'' SEM/78 28 11,4  298

82 RICHARD Arnaud 1h50'37'' V1M/75 35 11,4  284

83 COUTAUD Jean-francois 1h50'39'' V1M/73 Marath'yon 36 11,4  197

84 JOTTREAU Philippe 1h50'43'' V2M/62 13 11,4  181

85 NICOL Guillaume 1h50'45'' SEM/82 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 1739179 29 11,4  252

86 PALVADEAU Henri 1h50'45'' V1M/67 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 318626 37 11,4  332

87 SERIN Nicolas 1h50'54'' V1M/75 38 11,4  342

88 COUTURIER Jean-luc 1h50'57'' V2M/64 14 11,4  321

89 AUGER Fabrice 1h51'16'' V2M/66 15 11,3  151

90 BERTAUD Frederic 1h51'27'' V1M/70 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1474969 39 11,3  278

91 MORVAN Yvan 1h51'37'' V1M/69 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 1755835 40 11,3  331

92 RENAUD Yann 1h51'50'' SEM/78 30 11,3  169

93 FERRE Kevin 1h51'54'' SEM/89 31 11,3  251

94 RETAILLEAU Yannick 1h52'00'' V1M/67 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1716729 41 11,2  274

95 PRINEAU Christian 1h52'37'' V2M/64 16 11,2  350

96 MILLET Jean-pierre 1h52'45'' V2M/62 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1283530 17 11,2  272

97 LANGELLIER Guillaume 1h52'50'' SEM/83 32 11,2  361

98 MACE Stephane 1h52'53'' V1M/76 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 1755831 42 11,2  360

99 LAMBERT Jeremy 1h52'59'' SEM/87 I-F/091 Hurepoix Dourdan Marolles 1761642 33 11,2  276

100 BEAUPEU Laurent 1h53'13'' SEM/78 34 11,1  229

101 BOISSON Ludovic 1h53'18'' SEM/82 35 11,1  275

102 PARASCHIV Gheorge 1h53'19'' SEM/85 36 11,1  290

103 BATY David 1h53'22'' V1M/72 P-L/085 Entente Sevre 1663164 43 11,1  250

104 ROCARD Vanessa 1h53'23'' SEF/77 3 11,1  188

105 ROCARD David 1h53'23'' V1M/75 44 11,1  189

106 TREVIEN Fabrice 1h53'38'' V1M/67 45 11,1  209

107 CARADU Claude 1h54'14'' V1M/69 P-L/085 Aclr - S/l Les Fondusports 1224093 46 11,0  300

108 GENIER Stephane 1h54'18'' V1M/68 P-L/085 Aclr - S/l Athletic Club Pays Des Ach 1372167 47 11,0  304

109 HERBRETEAU Estelle 1h54'24'' V1F/74 2 11,0  281

110 HERAULT Daniel 1h54'31'' V2M/60 18 11,0  203

111 BRUSSEAU Pascal 1h54'47'' V1M/70 48 11,0  317

112 GOINEAU Michel 1h54'57'' V4M/46 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 579433 1 11,0  162

113 MAUDET Philippe 1h54'57'' V1M/68 P-L/085 Abvendee - S/l  Abv Les Herbiers 1558922 49 11,0  163

114 ROUSSELOT Melanie 1h55'41'' SEF/80 4 10,9  311

115 DENIS HAMARD Deborah 1h56'23'' SEF/86 5 10,8  255

116 NEVOT Olivier 1h56'23'' V2M/65 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1759874 19 10,8  226

117 PFLEGER Boris 1h56'42'' V1M/73 Pass Running T194126 50 10,8  296

118 BOIVINEAU Nicolas 1h56'45'' V1M/76 51 10,8  299

119 HERBRETEAU Joseph 1h56'47'' V2M/59 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 361139 20 10,8  307

120 PEAN Sebastien 1h56'54'' V1M/71 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1476195 52 10,8  243
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121 RAMBAUD Lionel 1h56'54'' V1M/72 P-L/085 Aclr - S/l Course A Pied Aubigny 1285165 53 10,8  349

122 JEANNEAU Nathalie 1h57'06'' V1F/68 P-L/085 Jogging Club Sablais 1063379 3 10,8  265

123 THOMAS Christel 1h57'10'' V1F/67 P-L/085 Jogging Club Sablais 1656457 4 10,8  267

124 THOMAS Herve 1h57'10'' V1M/68 P-L/085 Jogging Club Sablais 1656435 54 10,8  266

125 BODIN Olivier 1h57'21'' V2M/60 21 10,7  316

126 PROUTEAU Guy 1h57'57'' V2M/60 22 10,7  333

127 BOIZIAU Dominique 1h57'59'' V2M/64 P-L/085 Aclr - S/l Courir A Nesmy 1509349 23 10,7  273

128 GUILBAUD Pierre 1h58'18'' SEM/88 Raid Aventure Pays De Vie 37 10,7  269

129 MINGUET Leonie 1h58'32'' SEF/78 6 10,6  330

130 LEPATRE Mickael 1h58'37'' SEM/82 38 10,6  362

131 MONNEREAU Christophe 1h58'56'' SEM/78 Raid'yon 39 10,6  207

132 GUILLOTEAU Baptiste 1h59'07'' SEM/88 40 10,6  346

133 BAILLARGE Daniel 1h59'20'' V2M/63 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 227559 24 10,6  314

134 MAITRE Jean-paul 1h59'21'' V3M/55 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 619923 4 10,6  240

135 BOULINEAU Jacques 1h59'25'' V2M/60 25 10,6  156

136 GOINEAU Dominique 2h00'11'' V3M/56 5 10,5  343

137 BONNET Helene 2h00'28'' V1F/68 P-L/085 Jogging Club Sablais 1125119 5 10,5  238

138 TURQUAND Vanessa 2h01'08'' V1F/75 Raid Aventure Pays De Vie 6 10,4  244

139 MIGNE Serge 2h01'36'' SEM/82 41 10,4  259

140 LIBNER Christophe 2h01'43'' SEM/79 42 10,4  206

141 MAZOUE Thierry 2h01'50'' V3M/51 P-L/085 Jogging Club Sablais 106850 6 10,3  249

142 RENAUD Theo 2h01'52'' JUM/97 1 10,3  285

143 CLAUDEL Remi 2h02'00'' V2M/62 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1434729 26 10,3  195

144 JEZEQUEL Sylvie 2h02'01'' V1F/68 Jogging Loisir Bretignollais 7 10,3  205

145 FOUQUET Jacques 2h02'02'' V2M/62 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1206650 27 10,3  199

146 TESSON Fanette 2h02'02'' SEF/77 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1580877 7 10,3  312

147 FROGER Didier 2h02'03'' V2M/63 P-L/085 Aclr - S/l Courir A Nesmy 522255 28 10,3  201

148 FREDERIC Michon 2h02'27'' V2M/61 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1208268 29 10,3  200

149 MIGINIAC Arnaud 2h03'07'' SEM/83 43 10,2  164

150 BERRIEU Alain 2h03'22'' V2M/62 Jogging Loisir Bretignollais 1741578 30 10,2  357

151 VERDON Etienne 2h03'25'' V3M/50 7 10,2  174

152 LAMOCK Prisca 2h03'34'' SEF/84 8 10,2  324

153 BORDRON Patrick 2h03'34'' V2M/63 P-L/085 Nord Vendee Athletisme 348002 31 10,2  155

154 FERREIRA Alain 2h04'01'' V1M/76 55 10,2  257

155 NOIRAULT Ludovic 2h04'25'' SEM/82 44 10,1  184

156 BARREAU Jean-charles 2h04'43'' V1M/70 Jog Gatine 56 10,1  253

157 ROLLIN Gerard 2h04'48'' V2M/64 P-L/085 Aclr - S/l Jogging Club Nieulais 1205973 32 10,1  231

158 BECHIAUD Pascal 2h04'55'' V2M/62 33 10,1  348

159 DENEUX Sophie 2h04'58'' V2F/65 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1375777 1 10,1  293

160 CHADEAU Mikael 2h05'10'' V1M/72 57 10,1  318

161 DESCHAMPS Cyrille 2h05'12'' SEM/82 45 10,1  177

162 CHARRIER Pascale 2h05'15'' V1F/68 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1226441 8 10,1  319

163 BRAUD Romain 2h05'28'' SEM/81 46 10,0  175

164 NICOLLEAU Joel 2h05'47'' V3M/55 P-L/085 Aclr - S/l Course A Pied Aubigny 1285166 8 10,0  309

165 ROBIN Guy 2h05'50'' V3M/52 Marath'yon85 9 10,0  187

166 BACHELOT Nadine 2h05'51'' V1F/73 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1201650 9 10,0  233

167 BOUCARD Jean-michel 2h05'57'' V2M/62 34 10,0  268

168 DENEUX Jean-marie 2h06'31'' V2M/59 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1764005 35 10,0  292

169 ALBALADEJO RITCHIE Jose 2h06'37'' V1M/74 58 10,0  340

170 BERNIER Vincent 2h06'38'' V1M/74 59 9,9  339

171 ANDREAU Jean Marie 2h07'09'' V3M/49 10 9,9  313

172 ABGRALL Denis 2h07'43'' V2M/59 P-L/085 Aclr - S/l Courir A Nesmy 1177308 36 9,9  220

173 CHAMBON Marie 2h07'43'' V2F/63 P-L/085 Aclr - S/l Courir A Nesmy 1736515 2 9,9  212

174 BALZON Natacha 2h07'51'' V2F/65 3 9,9  294

175 ROBERT Mathieu 2h08'23'' SEM/86 47 9,8  208

176 CHEVALLIER Valerie 2h08'39'' V2F/65 4 9,8  320

177 CHAUVEAU Marie Chr 2h08'45'' V2F/65 P-L/072 Ea Val D'huisne Champagne 240016 5 9,8  352

178 BARBEREAU Francoise 2h09'04'' V2M/62 37 9,8  152

179 BONNET Nelly 2h09'10'' V1F/76 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1429988 10 9,8  211

180 DESFONTAINES Mireille 2h09'20'' V2F/65 6 9,7  287

181 VAN DE KERCKHOVE Michel 2h09'29'' V3M/47 11 9,7  190

182 TOUGERON Anne 2h09'47'' SEF/80 9 9,7  219

183 MERLE Daniel 2h09'55'' V2M/62 P-L/085 Aclr - S/l Courir A Nesmy 1269784 38 9,7  230

184 SENGER Marie-dominique 2h10'24'' V1F/70 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 704684 11 9,7  171

185 BARRETEAU Francois 2h10'37'' V1M/67 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

731664 60 9,6  337

186 DUBOIS Thony 2h10'43'' V1M/74 61 9,6  303
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187 DECRESSAC Stephane 2h10'50'' V1M/75 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1823696 62 9,6  158

188 GUILLONNEAU Gaetan 2h11'21'' V1M/72 P-L/085 O Vendee A - S/l  Jogging Loisir 

Bretignoll

1347430 63 9,6  180

189 LOUARN Mathias 2h11'34'' SEM/78 48 9,6  282

190 TOUZEIL Emmanuelle 2h11'34'' SEF/87 10 9,6  283

191 BARTEAU Yannick 2h12'23'' V3M/54 P-L/085 Ac Roche-sur-yon * 1391256 12 9,5  277

192 OUVRARD Marie 2h13'15'' V1F/74 R 12 9,5  166

193 PACAUD Jamy 2h13'41'' V1M/68 64 9,4  242

194 GIRAUD Remi 2h13'42'' V1M/70 65 9,4  239

195 CHARBONNIER Lionel 2h14'19'' V1M/71 66 9,4  301

196 NEVOT Sonia 2h18'41'' V2F/66 P-L/085 Jogging Endurance Ligneronnais 1675150 7 9,1  225

197 RUPPIN Marie Bernadett 2h19'23'' V2F/58 Ca Luconnais 8 9,0  336

198 PINEAU Aurelien 2h19'26'' SEM/89 P-L/085 Aclr - S/l Moutiers Les Mauxfaits Ac 1841474 49 9,0  289

199 GODET Fabrice 2h19'26'' SEM/78 50 9,0  202

200 ROUE Isabelle 2h24'41'' V1F/69 Societe Sportive Nieulaise 13 8,7  170

201 JOURDAIN Cecile 2h25'07'' SEF/85 11 8,7  247

202 MANDEREAU Joel 2h26'08'' V3M/50 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 1162308 13 8,6  182

203 MARTEAU Yohan 2h29'18'' SEM/79 51 8,4  335

204 BERNARD Guillaume 2h31'00'' SEM/80 P-L/085 Aclr - S/l Athletic Club Pays Des Ach 1097765 52 8,3  297

205 MIGNE Celine 2h39'08'' SEF/78 12 7,9  260

Nb de résultats :  205 (172 hommes, 33 femmes)
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