
Participant

Coach Suppléant

SORTIE NATHALIE AMEDE

HABITUEL

NATHALIE

SORTIE MARIETTA PIERRE

HABITUEL

PIERRE ……….

NATHALIE

SORTIE

MENSUEL

EXTERIEUR AMEDE PIERRE

SORTIE PIERRE AMEDE

HABITUEL

Vacances Scolaires

Lundi 16 avril EOLIENNE  10,593 KM rendez vous au Cimetiere Angles

Lundi 23 avril

Marche Nordique possible aux heures habituelles  sans entraineurs

Mercredi 18 avril C5 BIS LES FRAPPES 9,614

Marche Nordique possible aux heures habituelles  sans entraineurs

Lundi 23 avril Vacances Scolaires

Mercredi 25 avril Vacances Scolaires

Lundi 9 avril C2 SAINT JEAN NEUF   9,200 kms

Mercredi 11 avril C3 INDIAN FOREST   8,779   kms

Lundi 2 avril Pas de sortie Pâques

Mercredi 4 avril C1  LE GRAND QUARTIER    8,719 kms

PARCOURS SCEANCES

MOIS DE AVRIL 2018

DATE ENTRAINEURS SORTIES ACTIVITES


